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m Warning: In the risk range a strong sensation of cold
has to be expected. There is a risk of health damage

by hypothermia.

(I3 Achtung: Im Risikobereich muss mit starken Kilte-
empfindungen gerechnet werden. Es besteht das Risiko
einer Gesundheitsgefahrdung durch Unterkihlung.

(@ Attention: En zone de risque, il faut s'attendre & une
impression de froid intense. Attension aux problemes de

santé dus a l'hypothermie.
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Temperature Rating. Sleeping comfort is depending on your physical condition,
body weight and sex. Warning: In the risk range a strong sensation of cold has
to be expected. There is a risk of health damage by hypothermia.

Temperatureinstufung. Der Schlafkomfort hangt von Ihrer kérperlichen
Verfassung, lhrem Korpergewicht und lhrem Geschlecht ab. Warnung: Im
Risikobereich ist mit einem starken Kalteempfinden zu rechnen. Es besteht die
Gefahr von Gesundheitsschaden durch Unterkiihlung.

Gamme de températures. Le confort de sommeil varie en fonction de la
condition physique, du poids et du sexe de lutilisateur. Avertissement : les
risques incluent une forte sensation de froid. Il existe un risque d’hypothermie
pouvant porter atteinte a la santé.

Temperaturvirde. Sovkomforten beror p ditt fysiska tillstdnd, kroppsvikt och
kén. Varning: | grainsomradet méste man férvinta sig en stark kinsla av kyla.
Det finns en risk fér hilsoskador pd grund av hypotermi.

Rango de temperaturas. La temperatura de confort para dormir depende de la
forma fisica, el peso corporal y el sexo. Advertencia: en el rango de riesgo, es de
esperar una sensacion de frio intensa. Existe un riesgo de efectos graves sobre
la salud en caso de hipotermia.

Valori di temperatura. Il comfort durante il sonno dipende dalle condizioni
fisiche, dal peso corporeo e dal sesso. Avwertenza: Nella fascia di rischio
occorre aspettarsi una forte sensazione di freddo. Rischio di danni alla salute
per ipotermia.

Temperatuurindeling. Slaapcomfort is afhankelijk van uw lichamelijke
gesteldheid, lichaamsgewicht en geslacht. Waarschuwing: In de risicozone kan
de temperatuur als zeer koud ervaren worden. Er is gezondheidsrisico door
onderkoeling.

Temperaturklassifisering. Sovekomfort avhenger av din fysiske tilstand,
kroppsvekt og kjgnn. Advarsel: | risikoomrédet kan det forventes en sterk
folelse av kulde. Det er en risiko for helseskade fra hypotermi.

Temperaturomrade. Sovnkomfort afhzenger af din fysiske tilstand, kropsveegt
og ken. Advarsel: Mulige risici omfatter en staerk fornemmelse af kulde. Der
findes en risiko for sundhedsskader p4 grund af hypotermi.

Lampétilaluokka. Nukkumismukavuus riippuu fyysisesta kunnostasi,
ruumiinpainostasi ja sukupuolestasi. Varoitus: Riskialueella on odotettavissa
voimakas kylman tunne. Hypotermia voi aiheuttaa terveysvaurioita.
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Ocena temperatury. Komfort snu zalezy od kondyciji fizycznej, masy ciata i ptci.
Ostrzezenie: W ocenie ryzyka nalezy spodziewac¢ sie silnego uczucia zimna.
Istnieje ryzyko utraty zdrowia w wyniku hipotermii.

Teplotni kala. Teplotni komfort pfi spani zavisi na vasi fyzické kondici, télesné
vaze a pohlavi. Varovani: V rizikovém rozmezi je nutné poditat se silnym
pocitem zimy. Riziko ohroZeni zdravi v disledku hypotermie.

Homeérséklet szerinti besorolas. A kényelmes alvas a fizikai kondicid, a testsuly
és a nem flggvénye. Figyelmeztetés: A kockazati tartomanyban erés
hidegérzés varhato. Fennall a hipotermia altali egészségkarosodas kockazata.

Hodnotenie teploty. Pohodlie pri spanku zavisi od vasej fyzickej kondicie,
telesnej hmotnosti a pohlavia. Varovanie: V rozsahu rizika je potrebné ocakavat
silny pocit chladu. Existuje riziko poskodenia zdravia podchladenim.

Diana3oH Temnepartyp. BinuyTra KoMdopTy Mif 4ac CHy 3aneXuTb Bi BaLOro (Gi3N4HOTO
CcTaHy, Barv Ta ctari. MonepempkerHs! Mpy Temneparypax i3 He6e3MeyHoro AianasoHy Moxe
BIHVKATV BIA4yTTA CUibHOro Xonogy. Lie iy [0 PU3VKY HHAL

Ocena temperature. Spalno udobje je odvisno od vase fiziéne pripravljenosti,
telesne teZe in spola. Opozorilo: Na tveganih obmodjih pri¢akujte mocen
obcutek mraza. Obstaja tveganje za zdravstvene tezave zaradi podhladitve.

Xapakmpiopog Beppokpaciag. H Gveorn Katd Tov Unvo e§0pTATal Arid TO GWHOTIKY
KATAoTaon, 1o BApog Kat 1o gUAo oac. Mpoedormoinan: £To e0pog onpeiwv kivduvou, Ba mpénet
va avapévetat évtovn aioBnon kpuou. H uioBeppia propei va mpokaéoet BAGBN oty uyeia.

Temperaturna klasa. Udobnost pri spavanju ovisi o vasoj tjelesnoj kondiciji,
tezini i spolu. Upozorenje: u riskantnom rasponu treba oCekivati snazan osjet
hladnoce. Postoji opasnost od zdravstvene ugroze uslijed pothladivanja.

Temperaturna klasa. Nivo ugodnosti tokom spavanja zavisi od vaseg fizickog
stanja, tjelesne tjezine i pola. Upozorenje: U riziénom rasponu moze se
ocekivati jak osecaj hladnoce. Postoji rizik od ugrozavanja zdravlja usled
hipotermije.

Temperaturna klasa. Nivo udobnosti tokom spavanja zavisi od vaseg fizickog
stanja, telesne teZine i pola. Upozorenje: U rizicnom rasponu moze se oCekivati
jak osecaj hladnoce. Postoji rizik od ugrozavanja zdravlja usled hipotermije.

PeifTuHr Ha Temneparyparta. KomdopTsT Ha CbHA 3aBICU OT BALLIETO GU3NHECKO CHCTOAHME,
TenecHo Terno 1 non. MpeaynpexaeHue: B prckosis AvanasoH TpAGBa Aa ce 04aKBa CWTHO
ycetijare 3a Ty, ChlIeCTBYBa PUCK OT yBPEXK/IAHE Ha 3DaBETO OT XUMOTEPMUA,

Evaluarea temperaturii. Confortul in timpul somnului depinde de conditia dvs.
fizica, greutatea corpului si gen. Avertizare: in intervalul de risc, este de
asteptat o senzatie puternica de frig. Exista un risc de afectare a starii de
sanatate prin hipotermie.

Is1 Orani. Uyku konforu, fiziksel durumunuza, viicut agirliginiza ve cinsiyetinize
baglidir. Uyari: Risk alaninda, kuwvetli bir tstime hissi beklenmelidir. Hipotermi
ile saglik sorunu riski vardir.
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Pengukuran Suhu. Kenyamanan saat tidur tergantung pada kondisi fisik, berat
badan, dan jenis kelamin Anda. Peringatan: Dalam kisaran risiko, rasa dingin
kuat dapat terjadi. Terdapat risiko dampak pada kesehatan karena hipotermia.

[:d ) Avaliagdo da temperatura. O conforto para dormir depende das condigoes
fisicas, peso e género. Aviso: deve esperar uma forte sensagéo de frio dentro
do nivel de risco. Existem riscos para a saude devido a hipotermia.




